
Vi tycker om Järvastaden 2026

TOTALRAPPORT  ·  2026

Vi tycker om 
Järvastaden

Enkätundersökning om trygghet, mobilitet och 
hållbarhet

PMP Marknadskonsult  ·  2026



Vi tycker om Järvastaden 2026

Indikatorer: Trygghet och mobilitet

Ur Järvastadens långsiktiga hållbarhetsmål

100%
av kvinnor respektive män 
uppger att de känner sig trygga 
när de går hem sent på kvällen i 
stadsdelen.

100%
av barn/ungdomar i åldern 10-15 
år, uppger att de känner sig trygga 
när de går ensamma i stadsdelen.

85%
Andelen resor med hållbara 
färdsätt (uttryckt i personkilometer) 
gjorda av personer bosatta och 
arbetande i stadsdelen är minst 85 
procent. 
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Om studien

Syfte & Målgrupp Resultat & Innehåll Genomförande

SYFTE

• Årlig hållbarhetsmätning sedan 
2021

• Följer upp Järvastadens 
hållbarhetsprogram

• Mäter trygghet, resvanor och 
service

MÅLGRUPP

• Boende, arbetande och 
studerande

• Alla åldrar från 10 år

ANTAL SVAR

• 448 barn och ungdomar
• 248 vuxna
FRÅGESTÄLLNINGAR

• Bakgrundsvariabler & trygghet
• Resvanor & områdets utveckling
• Två enkäter: vuxna och 

barn/ungdomar

TIDSPERIOD

• Mars – april 2026
INSAMLING

• Nyhetsbrev, postlådor (QR-kod)
• Skolor, Instagram & affischer
• Verktyg: Microsoft Forms 

(svenska)
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Antal inkomna svar

448
svar från barn och 
ungdomar
Mål: 150 ✓

152
svar från kvinnor

Mål: 150 ✓

95
svar från män
Mål: 150 - ej nått

Målet om minst 150 svar är nått för barn/ungdomar och kvinnor, men inte för män. Enkäten distribuerades via 
nyhetsbrev, postlådor (QR-kod), skolor, Instagram och ICA:s Facebook-sida.
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Resultat – Trygghet
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Trygghet 2026
Vilken upplevelse har du av det trygghetsarbete som pågår i 

Järvastaden just nu?

Vuxna

TRYGGHETSARBETE I JÄRVASTADEN

Delade meningar om trygghetsarbetet
Relativt jämn fördelning på om det görs tillräckligt eller inte

38% (35) 35% (38) 27% (27)

Gott trygghetsarbete Behöver mer Vet ej

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Avrundningen av mätvärde i diagrammen kan i något fall ge 99 alt 101 procent total i diagrammet. 



Vi tycker om Järvastaden 2026

Återkommande kommentarer
Vad skulle kunna bidra till att du känner dig ännu mer trygg när du rör dig i Järvastaden?

Vuxna

“
Skulle gärna betala en slant i 
månaden för att en väktare skulle 
finnas på plats. Stölder av cyklar 
etc skulle säkerligen minska om 
någon fanns på plats i området som 
snabbt kunde vara på 
plats/patrullera på kvällar nätter.

“
Bättre belysning, ordentliga 
gångvägar. Fortfarande går vi 
genom mörk skog mellan hem 
och skola pga att ingen ordentlig 
väg byggts trots att vi flyttade in i 
vårt område för 6 år sedan.

“
Drar ofta omkring mycket ungdomar 
som inte har något att göra. Behövs 
aktiviteter för ungdomar för blir 
otryggt när dom är ute och driver 
omkring, skriker och är påverkade. 
Men även fler nattvandrare.

“
Att den fysiska miljön blev mer färdig, 
städad och underhållen. Stora delar 
av Järvastaden består idag av gamla 
stängsel, är oupplyst m.m.

“
Bättre belysning och väg från stationen förbi idrottsplatsen, speciellt i tunneln 
under järnvägen. Bättre vägbeläggning i tunneln, idag är det mycket otryggt att 
gå och cykla där och lamporna tänds först när övriga lampor ute tänds vilket är för 
sent. Skräp samt att folk verkar röka marijuana i dessa områden.
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Återkommande kommentarer
Vad kan göra att du känner dig ännu mer trygg i Järvastaden?

Barn

“
Jag skulle vilja lägga till mer vakter 
som går omkring.

“
Att det finns flera ställen att hänga på 
och träffa kompisar på.

“
Flera lampor på gatorna. De gör så man 
känner sig tryggare i mörkare områden.

“
Skogen mellan Lilla Raoul och de "nya 
husen" - i den skogen behöver vi mer 
lampor.

“ Om det är fler personer ute så att man inte är helt 
ensam ute i mörkret. Man kan bygga lampor där det 
inte finns några, t.ex. vid en stig någonstans där 
folk går.

“Det är ofta att jag väntar på bussar sent på kvällen. Bussarna 
kommer med 20–25 minuters mellanrum, vilket kan vara väldigt 
länge om man behöver vänta. Då kan jag känna mig otrygg om jag 
behöver vänta själv, i mörkret, väldigt länge.
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TRYGGHET

Järvastaden känns tryggare

Positiv riktning
Trygghetsupplevelsen har förbättrats för samtliga grupper 
jämfört med 2025. Förbättringen är störst bland barn, 
som känner sig tryggare både dagtid och i mörker. 

Kvinnors trygghet ökar
Tryggheten bland kvinnor under mörk tid har aldrig varit 
högre. Bara de senaste två åren har den ökat med 12 
procentenheter, vilket är en mycket positiv utveckling.

Tre teman i öppna svar
Oro för ungdomsgäng · bristfällig belysning i specifika 
stråk · avsaknad av synlig vuxennärvaro och 
trygghetsvakter på kvällar.
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Resultat – Resvanor
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58% av varje rest kilometer är hållbar 2026 Vuxna

HÅLLBART RESANDE

Hållbara kilometer = sträckor till fots, med cykel, elcykel eller kollektivtrafik

58% (56) 42% (44)

Hållbara km Ohållbara km

Andelen baseras på rapporterade km mellan aktiviteter - exklusive promenader och cykelturer utan ärende.

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Avrundningen av mätvärde i diagrammen kan i något fall ge 99 alt 101 procent total i diagrammet. 
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Till dig som bor i Järvastaden: 
Har du eller någon i ditt hushåll en laddningsbar 

bil? (hybrid eller elbil)

Laddningsbara bilar i området 2026

41% (34)

2%
4% (4)

49% (60)

4% (2)

Ja, vi har en laddningsbar bil

Ja, vi har två eller fler laddningsbara
bilar

Nej, men vi kommer att skaffa en
kommande tolv månader

Nej, vi har ingen laddningsbar bil

Vet ej/vill ej svara

Vuxna

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Avrundningen av mätvärde i diagrammen kan i något fall ge 99 alt 101 procent total i diagrammet. 
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Har du tillgång till Cykel?

Resvanor 2026

60% (67)

18% (17)

22%(16)

Alltid
Ibland
Aldrig

Vuxna

Vad skulle få dig att cykla mer när du behöver ta dig till en plats?

3%

12%

18%

15%

19%

28%

26%

33%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Att jag blir bättre på att cykla

Att jag har tillgång till en cykel

Säker och väderskyddad cykelparkering

Annat

Lägre hastighet för bilar

Inget, jag cyklar redan så mycket jag kan

Tryggare cykelvägar, t ex bättre belysning,
inga skymmande buskar

Fler och bättre cykelbanor (31)

(26)

(25)

(20)

(16)

(15)

(9)

(5)

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Respondenterna har möjlighet att ange flera svarsalternativ vilket ger högre procentsats än 100%.
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Har du tillgång till ett SL-kort för att resa med 
kollektivtrafiken?

Resvanor 2026

36% (35)

35% (33)

29% (32)Alltid

Ibland

Aldrig

Vuxna

4%

5%

6%

13%

16%

27%

43%

44%

0 20 40 60 80 100 120

Mer information om hur jag ska resa (linjer, hållplatser etc)

Tryggare hållplatser, t ex bättre belysning, inga
skymmande buskar

Tryggare ombord på kollektivtrafiken

Att det finns en hållplats närmare mitt hem

Annat

Inget, reser redan med kollektivtrafik så mycket jag kan

Billigare resor med kollektivtrafiken

Tätare mellan avgångar

(27)

(21)

(9)

(8)

(7)

(2)

Vad skulle få dig att åka mer kollektivt?

(47)

(32)

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Respondenterna har möjlighet att ange flera svarsalternativ vilket ger högre procentsats än 100%.
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RESVANOR & MOBILITET

Det hållbara resandet kan stärkas

Fortsatt sämre resvanor
Resvanorna ligger 2026 fortfarande något under nollmätningen 2021 
nivåer.

Elbilsägandet ökar
Tydlig omställning i ägande, andelen hushåll med elbil 
har ökat från 34 till 41 procent senaste året, även om 
cykelinnehavet har minskat.

Pris driver attityden
Efterfrågan på förbättrad kollektivtrafik är fortsatt tydlig, 
och 43 procent vill se sänkta priser. År 2025 var 
motsvarande siffra 32 procent.
Önskemål för mer hållbart resande
Invånarna är samstämmiga: tryggare och bättre belysta 
gångvägar, utvecklad cykelinfrastruktur samt billigare och 
tätare kollektivtrafik.
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Resultat – service i området
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Service i området 2026
Vilka funktioner utöver bilparkering skulle du vilja se i ett 

mobilitetshus i området?

16%

22%

22%

25%

25%

27%

28%

30%

69%

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Annat

Laddningsmöjligheter för elbil

Cykelpool med elassisterade cyklar och lastcyklar

Paketboxar

Trygg cykelparkering

Bilpool

Cykelverkstad med tillgång till verktyg där du själv kan reparera cykeln

Mötesplats

Café/restaurang

(26)

(30)

(21)

(33)

(64)

(21)

(22)

(18)

(22)

Vuxna

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Respondenterna har möjlighet att ange flera svarsalternativ vilket ger högre procentsats än 100%.
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I Järvastaden finns det två bilpooler tillgängliga för boende. En bilpool innebär att du bokar och använder en bil 
när du behöver den, utan att själva äga en bil. Hur intressant är det för dig att använda en sådan lösning 

istället för att äga en egen bil?

Intresse för bilpool 2026

5% (6)

5% (6)

9% (9)

23% (22)

47% (50)

11% (7)

Jag drar nytta av bilpool redan idag

Mycket intresserad

Ganska intresserad

Mindre intresserad

Inte intresserad alls

Vet ej/vill ej svara

Vuxna

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Avrundningen av mätvärde i diagrammen kan i något fall ge 99 alt 101 procent total i diagrammet. 
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Intresse för bilpool 2026
Vad skulle kunna öka ditt intresse för bilpoolerna?

Vuxna

“
Om de va billiga och lätt tillgängliga. “

Att kunna boka utan att betala fast 
medlemsavgift.

“
Priserna är sinnessjuka… Är ju 
billigare att äga en egen bil än att 
hyra en via bilpool 5 dagar per 
månad.

“
Har dagligt behov av bil och en bilpool är för 
krångligt och dyrt gentemot mitt behov av bil. “Ingenting, jag har använt de befintliga bilpoolerna men det är för dyrt för 

den användning jag har av långa sträckor under ett par dagar. Tillgången 
på barnstolar kanske skulle kunna öka mitt intresse.
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Utökad service i området
Vi har som ambition att utveckla Järvastaden tillsammans med de som befinner sig i området. 

Vilket/vilka av följande alternativ skulle du vilja se mer av i området? 

21%

35%

44%

58%

65%

65%

69%

Annat

Hall för pingis, yoga, dans, padel som ej är
provisorisk

Lokaler/Aktiviteter för åldrar 12-15 år

Restauranger

Utbyggd mataffär

Caféer

Apotek

(70)

(72)

(59)

(64)

(22)

(39)

(44)

Vuxna

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Respondenterna har möjlighet att ange flera svarsalternativ vilket ger högre procentsats än 100%.
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Utökad service i området
I det området du bor, vilka aktiviteter skulle du vilja ha mer av? (Välj flera om du vill)

8%

11%

10%

14%

14%

18%

19%

21%

27%

30%

36%

Skateboardpark

Annat

Pingis

Vet ej/vill ej svara

Cykelvägar eller cykelpark

Lekplatser

Fler fritidsgårdar eller ungdomscentra

Basketplaner

Grönområden för att hänga eller spela

Simhall eller badplats

Fotbollsplaner

Barn

(39)

(35)

(27)

(25)

(24)

(22)

(19)

(17)

(14)

(11)

(8)

Not: Siffra inom parentes visar resultat från 2025 års mätning. Respondenterna har möjlighet att ange flera svarsalternativ vilket ger högre procentsats än 100%.
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SERVICE & MÖTESPLATSER

Efterfrågan på service och 
mötesplatser

Mataffär - högsta prioritet
En förbättrad eller utbyggd mataffär framstår som den 
mest prioriterade åtgärden. Även ett apotek lyfts som ett 
viktigt tillskott.

Sociala mötesplatser
Invånarna efterfrågar fler restauranger och caféer, en 
stark vilja att få fler sociala mötesplatser i närområdet.

Barnens önskemål
Barn önskar fler platser att umgås på, särskilt 
fotbollsplaner och spontanytor lyfts fram för en mer 
levande utemiljö.

Bilpooler - fortsatt begränsat intresse
Cirka hälften har inget intresse av bilpooler. Lösningen 
passar ännu inte deras vardag eller upplevs som 
tillräckligt prisvärd.
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Vi tycker om Järvastaden
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• Järvastaden fortsätter att jobba med åtgärder för att nå målen med 
att skapa ökad trygghet och hållbarhet för människor i området. 

Tack för hjälpen alla vuxna, barn och ungdomar! 
Tillsammans gör vi Järvastaden ännu bättre än vad 

den redan är! 

Nästa steg
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